Satunnainen pelaaja

Pelaajalla on ystavid, jotka ovat aktiivisia
pelagjia ja he haluaisivat viettds pelaajan
kanssa  aikaa  enemman  pelaamalla.
Satunnaisella pelaajalla on muita mielenkiinnon
kohteita, jotka ovat yhta tarkeita tai tarkeampia
kuin pelaaminen. Enemman pelaavien ystévien
kanssa kannattaa keskustella myds muista
tavoista viettdd aikaa yhdessa.

Liian vahan

Tylsistynyt pelaaja
Pelaaminen ei ole endd hauskaa. Pelaaja saattaa
pelata lahinng viettaakseen aikaa muiden
pelagjien kanssa tai kerryttadkseen pelissa
esineitd tai kokoelmaa. Peliseura saattaa
huomaamattaan  vaatia  pelasjalta tiettyd
pelimaaras, jonka tama itse kokee liialliseksi.
Pelaamisen muuttuessa pakkopullaksi kannattaa
keskustella peliseuran  kanssa  pelaamisen
maarasta, pitaa taukoa pelaamisesta tai kokeilla
vililla muita aktiviteetteja.

Kiireinen pelaaja

Pelagjalla on velvoitteita, jotka estévat
pelaamisen. Koulu, perhe, muut harrastukset ja
ystévat tai tyd vie aikaa pelaamiselta. Pelaajan
|aheiset eivat valttamattd huomaa, ettd pelaaja
haluaisi pelata enemmén tai voivat aktiivisesti
estdd pelaamista. Pelaajan kannattaa tuoda
avoimesti toive pelaamisesta esille ja avata
syitd siihen miksi pelaaminen on pelaajalle
tarkess.

Sopivasti

Aktiivinen pelaaja
Runsaskaan pelaaminen ei ole ongelmallista, jos
peliharrastaja pitad huolen velvollisuuksistaan
ja huomioi lsheisigan. Peleihin kaytetty aika on
|ahtikohtaisesti yhtd arvokasta ja hyidyllista
kuin lukemiseen tai piirtamiseen kéytetty aika.
Mikali  pelaaminen  huolestuttaa  laheists,
kannattaa pelagjan kanssa keskustella siits,
mistd  tasmilleen ottaen on  huolissaan
(nukkuminen, perheen yhteisen ajan puute,
liikunta, ryhti, pelien sisélta).
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Litan vahan

Sopivasti

Millainen
pelaaja
olet?

Jelaaminen on hyddyllinen

ja hauska ajanviete, mutta
jnskus pelaaminen voi

muuttua hauskasta
ajanvietteestd tylsaksi
puurtamiseksi tai vieda aikaa
muilta tarkeilta asioilta.

Taman taulukon avulla voit
tarkastella omasa
pelaamistasi ja sen
mahdollisia vaikutuksia
sinuun ja lgheisiisi.



